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RELATÓRIO DE CUMPRIMENTO DAS ATIVIDADES DO OBJETO 

Primeiro Quadrimestre/2024 
1. Dados da Osc: 

Nome da Entidade: Associação dos Deficientes Físicos Santacruzenses 

CNPJ: 54.712.294/0001-03 

Endereço: Rua: Avenida Tiradentes n 2  891, Bairro Centro, em Santa Cruz do Rio Pardo. 

Telefone: (14) 3372-5970 	e-mail: adefissantacruz@hotmail.com  

Responsável pela entidade: Waldomiro Picinin 

Termo de Colaboração Processo: 003/2024 

Exercício: 2024 

Período: (Atividades executadas nos meses de janeiro, fevereiro, março e abril.) 

2. Órgão Gestor da Parceria: 

Secretaria Municipal dos Direitos da Pessoa com Deficiência 

3. Objetivo Geral: 

Atender pessoas com deficiência idosas e seus familiares promovendo autonomia, a inclusão 

social e a melhoria da qualidade de vida das pessoas participantes. 

4. Objetivo Específico: 

-Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiência e idosas 

dependência, seus cuidadores e suas família; 

- Desenvolver ações especializadas para a superação das situações violadoras de direitos que 

contribuem para a intensificação da dependência; 

- Prevenir o abrigamento e a segregação dos usuários do serviço, assegurando o direito à 

convivência familiar e comunitária; 
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- Promover acessos a benefícios, programas de transferência de renda e outros serviços 

socioassistenciais, das demais políticas públicas setoriais e do Sistema de Garantia de Direitos; 

- Promover apoio às famílias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga de trabalho e 

utilizando meios de comunicar e cuidar que visem à autonomia dos envolvidos e não somente cuidados de 

manutenção; 

- Acompanhar o deslocamento, viabilizar o desenvolvimento do usuário e o acesso a serviços 

básicos, tais como: bancos, mercados, farmácias, etc., conforme necessidades. 

- Prevenir situações de sobrecarga e desgaste de vínculos provenientes da relação de prestação/ 

demanda de cuidados permanentes/prolongados. 

S. Serviço 

5.1 Descrição: 

Serviço de Proteção Social Especial de média complexidade para pessoas com deficiência idosos e 

suas famílias. 

5.2 Público Alvo: 

Pessoas com Deficiência e idosas com deficiência, seus cuidadores e familiares. 

5.3 Números de Atendidos: 

Meta: Janeiro Fevereiro Março Abril 

Programado 50 50 50 50 

Executado 40 39 37 38 
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6. Atividades que foram realizadas nos meses de janeiro, fevereiro, março e abril. 

Janeiro 

Atividades manuais: as atividades aconteceram com a finalidade de proporcionar aos usuários maior 

atenção, concentração, coordenação, foco e diminuição do estresse, foram realizadas atividades em tear, 

artesanatos utilizando materiais reciclados e crochê. 

Jogos de mesa: a atividade proporcionou aos usuários momentos de descontração e socialização. 

Atividade física adaptada: a atividade aconteceu toda sexta feira, no período da manhã e proporcionou 

aos usuários atendidos pelo serviço maior fortalecimento muscular e garantindo aos mesmo maior 

qualidade de vida. 

Datas comemorativas! alusivas: 

Aconteceram atividades referente ao carnaval e em comemoração dos aniversariantes do mês. 

. Foi iniciada atividades lúdicas cultural referente ao carnaval, os usuários confeccionaram mascaras 

e aconteceu a finalidade de manter viva a cultura brasileira, ao final da atividade às máscaras irão 

enfeitar o espaço onde acontece o serviço de convivência. 

. Aniversariantes do mês: foi realizada a atividade com a finalidade de comemorar o aniversário dos 

usuários e profissionais contribuindo para o fortalecimento de vínculos. 

. Atividade externa: essa atividade não estava descrita no mês de referência, mas aconteceu com o 

intuito de prestigiar o Projeto SUAS ROTAS, realizado pela Prefeitura de SCRP através das Secretarias 

de Assistência Social e Turismo, a exposição trouxe aos usuários um incrível resgate bem como a 

oportunidade de compartilhar informações e recordações com novas gerações. 
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Fevereiro 

Segunda - feira 

egunda-feira no período da manhã e período da tarde - o transporte foi realizado pela Osc, chegando ao 

equipamento aconteceu a colhida dos usuários e após será aplicada as atividades socioeducativas, 

confecção de tapetes em tear, jogos de mesa, artesanato, roda de conversa que acontecerá a cada quinze 

dias. 

Atividades manuais: foram realizadas confecção de tapetes e cachecol em tear, as atividades 

aconteceram com a finalidade de proporcionar aos usuários maior atenção, concentração, coordenação, 

foco e diminuição do estresse. 

Roda de conversa: foi realizada pela equipe técnica e monitores sociais, onde foram abordadas questões 

sobre os critérios do serviço, e a importância da realização das atividades descrita no plano de trabalhc, 

os usuários também foram orientados sobre a atualização do cadastro único. 

Jogos de mesa: foram realizados pelos usuários, com apoio da equipe jogos diversificados como tangran, 

quebra cabeça, jogos de sequência lógica, entre outros sempre de acordo com a necessidade apresentada 

por cada usuários, e além de contribuir para uma memória saudável, a atividade contribuiu para trazer 

diversão, durante a execução. 

Terça - feira: em comum acordo com os usuários está sendo realizado um teste, e as atividades estão 

sendo realizadas às segundas, quartas e sextas. 

Quarta-feira no período da manhã e período da tarde - o transporte foi realizado pela Osc, chegando ao 

equipamento as monitoras sociais realizaram a colhida dos usuários, na sequência foram aplicadas as 

atividades socioeducativas, confecção de tapetes em tear, artesanato e roda de conversa. 
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Atividades Manuais: foram realizadas confecção de tapetes em tear e cachecol, a atividade promoveu a 

sensação de bem-estar e prazer, os movimentos contínuos para a confecção das peças promoveram 

relaxamento e estimulou a agilidade e destreza das mãos, por ser uma atividade que demanda tempo para 

- ua finalização, ela foi executa durante todo mês, sendo assim vai se repetir no relatório em outros dias da 

semana. 

Confecção de pulseiras e colares: foi realizada a confecção de pulseiras e colares com regulagem de 

macramê, estimulando a criatividade durante a execução da peça. 

Roda de conversa: aconteceu com a finalidade de propiciar um espaço de diálogo entre os usuários 

referenciados ao serviço e equipe, valorizando a escuta que estimula e potencializa a condição de escolha 

para decidir, contribuindo para o desenvolvimento da autonomia e protagonismo social dos usuários. 

Quinta-feira no período da manhã e período da tarde: em comum acordo com os usuários, está sendo 

realizado um teste, e as atividades estão sendo realizadas às segundas, quartas e sextas-feiras. 

Sexta-feira no período da manhã e período da tarde - o transporte foi realizado pela Osc, ao chegar no 

equipamento, as monitoras socias realizaram a acolhida dos usuários e após foi aplicada as atividades 

socioeducativas, confecção de tapetes em tear, jogos de mesa, artesanato. 

Atividades manuais: confecção de tapetes e cachecol no tear, a atividade promoveu a sensação de bem-

estar e prazer, os movimentos contínuos para a confecção das peças promoveram relaxamento e estimulou 

a agilidade e destreza das mãos, também foram realizados, confecção de descanso de panelas utilizando 

tampinhas de garrafa pet, tecido, linha e agulha e pintura em guardanapos, com a finalidade de estimular 

a criatividade através da arte. 

Jogos de mesa: foram realizados jogos de sequência lógica, tangran, dominó, quebra cabeça, a atividdde 

estimulou o raciocínio logico, a concentração e contribuiu para socialização entre os usuários. 
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Atividade física adaptada: a atividade aconteceu toda sexta feira, no período da manhã e proporcionou 

aos usuários atendidos pelo serviço maior fortalecimento muscular e garantindo aos mesmo maior 

qualidade de vida. 

Datas comemorativas! alusivas: 

. Os usuários finalizaram a confecção máscaras e a finalidade dessa atividade foi de manter viva a 

cultura brasileira e foi montado um painel na entrada do espaço onde acontece o serviço é ofertado. 

. Aniversariantes do mês: foi realizada a atividade com o objetivo de comemorar o aniversário dos 

usuários e profissionais contribuindo para o fortalecimento de vínculos. 

Março 

Segunda - feira 

tividades manuais: as atividades aconteceram com a finalidade de proporcionar aos usuários maior 

atenção, concentração, coordenação, foco e diminuição do estresse. 

- Confecção de tapetes em tear e sousplat em crochê, 

- Artesanatos de Páscoa: os usuários confeccionaram um coelhinho de páscoa utilizando materiais 

recicláveis, além de ser um mimo em alusão a data comemorativa, cada usuário poderá levar para casa e 

entregar como um mimo a família. 

Roda de conversa: 

- Defina o que é ser mulher para você em uma palavra: palavras utilizadas pelas mulheres referenciadas 

ao serviço e que foram trabalhadas na roda de conversa. Ser uma guerreira, é muito difícil ser mulher, 

tristeza e felicidade, ser mulher é ser feliz, materna, ciumenta, ser mãe ser avó, ser julgada, gratidão, 



ADEFIS 

Associação dos Deficiente 

Físicos Santacruzenses 

Fundada em 13 de junho de 1991. 

Avenida Tiradentes, n. °  891 centro 

Santa Cruz do Rio Pardo - SP 

CEP: 18900-025 

±RDEP/5 	Tel.: (14) 3372-5970 

Email: adefissantacruz@hotmail.com  

http://www.adefis.com.br  

01. Registro Pessoa Jurídica ............................................................n°505 do Livro A-4 
1 02, Conselho Nacional de Assistência Social - CNAS ......... n.°  71010.00195812006-41 

S i  03. Secretaria Estadual de Assistência e Desenvolvimento Social - SEADS ..... n°5722 
04. Conselho Municipal de Assistência Social - CMAS .....................................n°05 

• 05. Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente - CMDCA . .. n 134 
06. Reg. de Entidade Beneficente de Assistência Social .....n.° 71010.00195812006-41 

1 	07. Inscrição Municipal ........................................................................291/2002 
8. CNPJ ........................................................................n°54.712.294/0001-03 
9. INSS ........................................................................n°54.712.294/0001-03 

• 10. Utilidade Pública Federal .........................................MJ - n 008026.00371512006-31 

11. Utilidade Pública Estadual .......................................Lei n.° 12.948 de 2410412008 
1 12. Utilidade Pública Municipal ...........................................Lei n 1 1.312 de 06109191 
i 13. Isenção de Contr. Sociais Previdenciárias .................Pt n.° 35416.00124212007-06 

14. CMI ............................................................................. 03/CMI de 1410812019 

cansaço, limpar a casa, esperança, guerreira, julgada. Observação as palavras guerreiras e julgadas foram 

citadas duas vezes cada, 

- Bate papo com a psicóloga e usuários, sobre as pessoas que como o "Sol" chegam e iluminam vidas 

m momentos difíceis, a atividade teve a finalidade "de ouvir sem julgar" para entender, acolher e 

iluminar vidas. 

Jogos de mesa: a atividade realizada foi "bingo" e aconteceu com a finalidade de trazer momentos de 

descontração, diversão e atenção. Para aumentar o grau de dificuldade durante a execução da atividade, 

os números no bingo foram marcados utilizando botões e peças de bijuterias de vários tamanhos. 

Terça - feira: em comum acordo com os usuários está sendo realizado um teste, e as atividades es.ão 

sendo realizadas às segundas, quartas e sextas. 

Quarta - feira: o transporte foi realizado pela Osc, chegando ao equipamento aconteceu a colhida dos 

usuários e a realização das atividades socioeducativas. 

Atividades manuais: as atividades aconteceram com a finalidade de proporcionar aos usuários maior 

atenção, concentração, coordenação, foco e diminuição do estresse e foram confeccionados tapetes no 

tear sou plat 

Artesanato: confecção de pulseira em macramê, trabalhando a atenção e concentração durante a 

execução. 

Jogos de mesa: os jogos de mesa foram trabalhados com os usuários com a finalidade de fortalecer os 

usuários na tomada de decisões, resolver problemas de concentração e atenção. 

Caça Palavras: este jogo foi utilizado, como instrumento para estimular o cérebro e contribuir para diminuir 

a perda de memória e consequentemente proporcionar mais qualidade de vida aos usuários. 

,~ -t 
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Quinta-feira no período da manhã e período da tarde: em comum acordo com os usuários, está sendo 

realizado um teste, e as atividades estão sendo realizadas às segundas, quartas e sextas-feiras. 

Sexta-feira: 

Atividades manuais: as atividades aconteceram com a finalidade de proporcionar aos usuários maior 

atenção, concentração, coordenação, foco e diminuição do estresse e foram confeccionados tapetes no 

tear sousplat. 

Jogos de mesa: Stop aconteceu com objetivo de resgatar as brincadeiras antigas e contribuir para a 

agilidade do raciocínio durante sua execução, também proporcionou momentos de interação e diversão 

aos participantes. 

Artesanatos de Páscoa: os usuários confeccionaram coelhinhos de páscoa utilizando materiais recicláveis, 

e cada usuário poderá levar para casa como um mimo para a família, em alusão a data comemorativa. 

Passeio e atividade externa: atividade externa em alusão ao dia Internacional da Mulher promovida pela 

Prefeitura Municipal, através da secretaria de saúde, as mulheres referenciadas ao serviço participaram de 

uma manhã diferenciada, com várias atividades voltadas a elas, como música, alongamento, atividade 

física, café da manhã, momento de reflexão sobre a importância da mulher e seu valor independente das 

circunstancias que estiverem enfrentando, bingo e muitos prêmios. Além de fazer menção ao dia das 

mulheres a atividade proporcionou, socialização, descontração, diversão e inclusão social. 

Atividade física adaptada: a atividade aconteceu toda sexta feira, no período da manhã e proporcionou 

aos usuários atendidos pelo serviço maior fortalecimento muscular e garantindo aos mesmo maior 

qualidade de vida. 
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Datas comemorativas! alusivas: 

Aniversariantes do mês: foi realizada a atividade com a finalidade de comemorar o aniversário dos 

usuários e profissionais contribuindo para o fortalecimento de vínculos. 

Dia internacional da Mulher: em alusão ao dia internacional da mulher aconteceu na entidade, roda de 

conversa referente ao tema e participação em umas das atividades realizadas pelo Munícipio de Santa 

Cruz do Rio Pardo, na praça Deputado Leônidas Camarinha. 

Atividade Lúdica de páscoa: os usuários realizaram a pintura de desenhos referente ao tema. 

Abril 

Atividades manuais: aconteceu com a finalidade de prevenir doenças degenerativas, afastar depressão e 

ansiedade, aprimorar a concentração e proporcionar aos usuários momentos relaxantes, além de 

contribuir para cérebro e mãos ágeis. 

Roda de conversa: desafios e metas: o intuito do grupo foi de propor aos usuários a importâncias sobre 

de traçar metas para alcançar os objetivos desejados e de como planejar cada trajeto, ou seja, quais 

ações serão necessárias para alcançar os resultados. 

- Alimentação Saudável: a atividade socioeducativa aconteceu em parceria com a secretária de saúde que 

disponibilizou um profissional para uma fala sobre hábitos saudáveis e como pequenas mudanças no dia 

podem contribuir para uma maior qualidade de vida. 

Jogos de mesa: que além de exercitar o cérebro através de jogos cognitivos, os participantes aprenderam 

sobre estratégias para serem aplicadas nas atividades de vida diárias, 

estimulou habilidades cognitivas, com o objetivo de melhorar o desempenho nas tarefas do dia a dia, 

através de atividades individuais e em grupo, impactando na melhora da qualidade de vida 

aumentando a convivência social, laços de amizade, trabalho em equipe e sentimentos positivos 
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. Pimbolim confeccionado com caixa de sapato, palito de sorvete e tampinhas de garrafa. 

Jogo da memória: formando palavras com letras do alfabeto e encontre a figura semelhante a outra. 

rça - feira: em comum acordo com os usuários está sendo realizado um teste, e as atividades estão 

sendo realizadas às segundas, quartas e sextas. 

- Capacitação on ame: "Iniciação em excelência no atendimento à Pessoa com Deficiência. 

Quarta - feira: o transporte foi realizado pela Osc, chegando ao equipamento aconteceu a colhida dos 

usuários e a realização das atividades socioeducativas. 

Atividades manuais: aconteceu com a finalidade de prevenir doenças degenerativas, afastar depressão e 

ansiedade, aprimorar a concentração e proporcionar aos usuários momentos relaxantes, além de 

contribuir para cérebro e mãos ágeis. 

Artesanato: a atividade aconteceu com a finalidade de proporcionar aos usuários atendidos, maior atenção 

e concentração, bem como exercitar a criatividade. 

Foto: descanso de panela confeccionado com tampinhas de garrafas pet, tecido, linha e agulha. 

Jogos de mesa: foi realizado jogos, elástico, além de trabalhar a concentração a atividade possibilitou o 

resgate de brincadeiras antigas. 

Jogo de memória: a atividade possibilitou trabalhar a percepção visual, atenção e concentração. 

Quinta-feira no período da manhã e período da tarde: em comum acordo com os usuários, está sendo 

realizado um teste, e as atividades estão sendo realizadas às segundas, quartas e sextas-feiras. 

- Fora realizadas visitas domiciliares. 
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Sexta-feira: 

Atividades manuais: 

infecção em tear: - oficinas de Tear foram oferecidas pela entidade três vezes por semana, durante t.do 

mês, através da oficina as pessoas com deficiência têm mantido viva a milenar técnica do tear (tecer através 

do entrelaçamento de fios). 

Jogos de mesa: a atividade executada proporcionou aos usuários momentos de socialização e 

descontração. 

Descubra o mistério: o objetivo foi desafiar os usuários através da percepção visual. 

Atividade física adaptada: a atividade aconteceu toda sexta feira, no período da manhã e proporcionou 

aos usuários atendidos pelo serviço maior fortalecimento muscular e garantindo aos mesmo maior 

qualidade de vida. 

Datas comemorativas! alusivas: 

Aniversariantes do mês: a atividade será realizada no mês subsequente, pois a aniversariante estava 

afastada por dengue. 

7) Trabalho com as famílias: o trabalho com as famílias foi realizado através de visitas domiciliares e 

atendimento na entidade e encaminhamento para rede de serviços, quando necessários. 

8) PIA: a entidade realiza evolução em ficha de atendimento. 

6) Ficha de evolução de atendimento: - Está atualizada (x ) sim. 

7) Reunião de equipe: nos meses de janeiro, fevereiro, março e abril as reuniões acontecem as terças feiras, 

com o intuito de manter todos informados sobre as necessidades dos usuários e criar estratégias para 
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melhor direcionamento das ações desenvolvidas com a finalidade de obter participação efetiva os 

usuários na execução das atividades, comunicar de forma clara e objetiva toda e qualquer informação 

relevante para melhor atender aos usuários referenciados ao serviço 

.4 Informação sobre capacitação e educação permanente da equipe: aconteceu a cada bimestre e foi 

abordado coma equipe o artigo 2 do Estatuto da Pessoa com Deficiência, com a finalidade de dar condições 

para que todos da equipe realizem caso necessário, uma orientação assertiva, e que consigam distinguir 

qual equipamento dentro da rede de proteção atende a pessoa com deficiência dentro da sua condição. 

9) Recursos Humanos na execução do serviço. 

Nome CARGO Carga horária semanal 

Genessilda Gomes de Oliveira Assistente Social 30 horas 

Milena Ribeiro da Silva Correa Psicóloga 20 horas 

Mariléia de Fátima Maximiano 

Erika Cristina Bueno 

Monitora Social 40 horas 

Monitora Social 40 horas 

José Francisco Jacob Motorista 40 horas 

10) Avanços: maior participação dos usuários na realização das atividades. 

11) Desafios: recursos financeiros. 

13) Estrutura Física: 

ITEM DESCRIÇÃO QUANTIDADE 

1 Recepção juntamente com o setor administrativo 1 

2 Sala de espera para usuários e familiares; 1 

3 Sala do setor de Terapia Ocupacional; 1 

4 Sala Técnica 3 

i,,— ~, 
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5 Salão para execução do Serviço de Convivência 1 

6 Despensa 1 

7 Cozinha 1 

8 Banheiro para funcionários 1 

9 Banheiros adaptados para os usuários 4 

10 Garagem 1 

14. Monitoramento e Avaliação: 

O monitoramento e a avaliação foram realizados através lista de presença, relatórios e o 

desenvolvimento de atividades descrita no plano de trabalho durante o trimestre. 

15. Resultado Obtido: fortalecimento de vínculos, diminuição do isolamento social e participação dos 

usuários nas atividades desenvolvidas. 

Santa Cruz do Rio Pardo, 06 de maio de 2024. 

Respons nico 

Genessilda Gom&s dê Oliveira 

Assistente Social - CRESS 47874 

Walaomlro PICIflIfl 

Presidente 


